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Le temps du potager [Texte imprimé] : de la culture bio à la
permaculture / Xavier Mathias ; photographies, Laurent Bessol.-
[Nouvelle éd.].- Paris : Flammarion, DL 2017 (impr. en Slovénie).- 1
vol. (270 p.) : ill. en coul. ; 25 cm.- (Esprit baraton).

Adresses utiles. Glossaire. Index.

Les conseils d'un maraîcher pour réaliser son propre potager, même
en terrasse. L'auteur explique l'intérêt de la permaculture (observer et
analyser son jardin afin de comprendre les interactions harmonieuses),
livre ses astuces, propose une sélection d'espèces en fonction des
saisons de récolte, de l'espace dont on dispose. Avec les explications
techniques expliquées pas à pas. - Tout public.
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